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Положение

о проведении 55-ой спартакиады работников образования администрации МО Оренбургский район в 2015 году
1. Цели и задачи:

- пропаганда физкультуры и спорта, как средство укрепления здоровья;

- смотр состояния физкультурно-оздоровительной работы в коллективе;

- выявление сильнейших команд и спортсменов.

2. Время и место проведения:

Спартакиада проводится  28 февраля 2015 года на базе СК «Гелиос» и МБОУ «Павловский лицей» с.Павловка. Приезд команд к 9.30 ч. Открытие спартакиады в 12.00 часов. Заседание судейской коллегии с представителями команд в 10.45 часов. Начало соревнований по плаванию и стрельбе в 10.00 часов.
Гл. судья – С.А.Горина      
Гл. секретарь – О.А.Кузина 
Комендант – А.Н.Сыркин 
3. Участники соревнований:

К участию в соревнованиях допускаются работники школ района и дошкольных учреждений. Каждый член команды имеет право участвовать в 2 видах (волейбол + 1 вид). Участникам соревнований обязательно иметь  спортивную форму и спортивную обувь на белой подошве. На парад открытия делегациям необходимо предусмотреть единую форму. Футболки на команду должны быть единого цвета с нанесением названия ОУ.
4. Программа и состав команды 1 и 2 групп:

В программу спартакиады включены следующие виды спорта:

- лыжные гонки (состав 1+1), мужчины – 2 км., женщины –1 км. (зачет по 2-м результатам);
- плавание (состав команды 1+1) эстафета (свободным стилем) – этап – 25 м.;
- волейбол (состав команды 3+3, не более 3 мужчин) игра состоит из 1-ой партии до 25 очков с перевесом в 2 очка, переход после 13 очков;

- настольный теннис  - (мужчина или женщина) зачет по лучшему результату;

- шахматы (мужчина или женщина) участнику иметь при себе шахматы и шахматные часы обязательно! Зачет по лучшему результату;
- шашки (мужчина или женщина) участнику иметь при себе шашки и шахматные часы. Зачет по лучшему результату;

- стрельба из пневматического пистолета (состав команды 1+1, зачет по 2-м результатам);
- гиревой спорт (состав 1 мужчина), без весовых категорий, 2 упражнения.       
Программа для 3 группы:
- лыжные гонки (состав 1 женщина) – 1 км.;

- настольный теннис (состав 1 женщина);

- шахматы (состав 1 участник независимо от пола) иметь при себе 1 партию  шахмат;

- шашки (состав 1 участник независимо от пола) иметь при себе 1 партию шашек;

- стрельба (состав 1 участник независимо от пола).
5. Условия зачета:

Соревнования проводятся по 3 группам (Приложение).
Общекомандное первенство определяется по сумме мест, занятых командами 1 и 2 групп в 6 видах из 8, 3 группы в 4 из 5. За неучастие в необходимом количестве видов программы или конкурсной программе в зачет идет последнее место плюс два штрафных очка. Обязательным условием для команд каждой группы является участие в соревнованиях по волейболу (кроме 3 группы) и лыжным гонкам.

В случае равенства суммы очков в общекомандном зачете, места определяются по наименьшей сумме мест в обязательных видах (волейбол, лыжные гонки), если этот показатель равен, то – по месту, занятому в волейболе, лыжам.

Состав команд первой и второй групп – 13 человек, 3 группы – 5 человек.
6. Награждение:

Победители в личном и командном первенстве награждаются грамотами и ценными подарками районного совета профсоюза и управления образования, призеры в личном и командном первенстве награждаются грамотами районного совета профсоюза и управления образования.
7. Финансовые расходы:
Расходы по питанию, оплате судейского аппарата, награждению, приобретению спортивного инвентаря несут управление образования администрации МО Оренбургский район, районная профсоюзная организация согласно установленной смете.

8. Заявки:

Предварительные заявки (списки: ФИО, должность, вид спорта), заверенные руководителем ОУ принимаются в ДЮСШ до 20.02.2015 года для сверки и допуска участников к спартакиаде. Команды, не подавшие предварительные заявки,  принимают участие в спартакиаде вне зачёта.
По прибытию на соревнования представитель предъявляет в судейскую коллегию следующие документы:

- заявку, заверенную врачом и руководителем; 
- техническую заявку;
- паспорт на каждого участника (обязательно);

- медицинский страховой полис (обязательно).
          Делегацию возглавляют руководители ОУ, которые несут ответственность за жизнь, здоровье, поведение участников во время соревнований, комплектацию команды. К участию в соревнованиях допускаются штатные работники ОУ (администрация, учителя, технический персонал), штатные работники ДЮСШ, ветераны педагогического труда.   В случае выявления «подставных» участников, команда снимается с соревнований.
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